
就職実践コース_予定表

3
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
パソコン パソコン ★総合学習

Word・Excel・検定
対策など個別指導

Word・Excel・検定
対策など個別指導

仕事力を身に付けよ
う⑬

★スポレク 就職学科 スマタイム

※14:00下校 面接対策① 選択課題

6 7 8 9 10 11
★総合学習 就職学科 パソコン パソコン ★合同活動

グループディス
カッション

面接対策②
Word・Excel・検
定対策など個別指導

Word・Excel・検定
対策など個別指導

1351★スマキャン

就職実践 パソコン ★スポレク 就職学科 スマタイム

～実務演習～　
請求書作成・ビジネス
メール・電話対応など

Word・Excel・検定
対策など個別指導 ※14:00下校 働くの教科書 選択課題

13 14 15 16 17 18
★総合学習 就職学科 ★総合学習 ★外部講師 ★総合学習 ★合同活動

メンタル学習
（小さなことに左右さ
れない）

時事ニュース ★特別授業★
English‼を楽しもう　
重久先生・中川先生

食育事前学習
お好み焼きをつくろう

映画鑑賞

就職実践 パソコン ★スポレク 就職学科 スマタイム

～実務演習～　　
請求書作成・ビジネス
メール・電話対応など

Word・Excel・検定
対策など個別指導 ※14:00下校

社会で生きていくため
に知っておきたい知識

選択課題 ランチ後13時下校

20 21 22 23 24 25
★総合学習 パソコン ★外部講師 ★総合学習

毛筆・硬筆
Word・Excel・検定
対策など個別指導

高柳先生　　　　　　　
「社会人基礎力」

食育活動
お好み焼きづくり

就職実践 ★スポレク 就職学科 スマタイム

～実務演習～　　
請求書作成・ビジネス
メール・電話対応など

※14:00下校 仕事大丈夫の本 選択課題

27 28 29 30 31 1
★総合学習 就職学科 パソコン パソコン ★合同活動 ★合同活動

メンタル学習
自己肯定感

働く準備について考
える

Word・Excel・検定
対策など個別指導

Word・Excel・検定
対策など個別指導

フリモ二～ フリモ二～

就職実践 パソコン ★スポレク 就職学科 スーパースマタイム

～実務演習～　　
請求書作成・ビジネス
メール・電話対応など

Word・Excel・検定
対策など個別指導 ※14:00下校 働き方の哲学 ランチ後13時下校 ランチ後13時下校

★印は、コース合同で行います。

※科目や内容は変更となる場合があります。 ※企業見学が入る可能性があります。
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