
就職基礎コース_予定表

7
月 火 水 木 金 土

6/29 30 1 2 3 4
★総合 パソコン 就職基礎 ★外部講師 ★合同 ★合同

職場での困難な場
面に備える

W/表のある文章を作
成しよう
E/表の作成

個別・試験対策
    水原先生
英語を始めよう

エントリーシート
を書こう②

受講生企画！
映画鑑賞
「天気の子」

就職基礎 就職基礎 ★スポレク パソコン スマタイム
グループ作業
(チームビルディ
ング・七夕作成)

鹿児島県を知ろう ※14:00下校
W/表のある文章を作
成しよう
E/表の作成

自由課題
ランチ後13時下
校

6 7 8 9 10 11
★総合 パソコン 就職基礎 就職基礎 ★合同

認知行動療法ノー
ト

W/表のある文章を作
成しよう
E/CS表計算ドリル

ネット依存について 個別・試験対策
志望動機と自己PR
ブラッシュアップし
よう①

就職基礎 就職基礎 ★スポレク パソコン スマタイム

グループ作業
自己肯定感を
高めよう

※14:00下校
W/表のある文章を作
成しよう
E/CS表計算ドリル

自由課題

13 14 15 16 17 18
★総合 パソコン 就職基礎 ★外部講師 ★合同 ★合同

毛筆/硬筆
W/表のある文章を作
成しよう
E/CS表計算ドリル

個別・試験対策
   水原先生
英語を始めよう

夏バテにならない
ために

フリモニ

就職基礎 就職基礎 ★スポレク パソコン スマタイム

グループ作業 社会生活ガイド ※14:00下校
W//表のある文章を作
成しよう
E/CS表計算ドリル

自由課題 ランチ後13時下校

20 21 22 23 24 25
★総合 パソコン 就職基礎

グループディス
カッション

W/表のある文章を作
成しよう
E/CS表計算ドリル

電卓を使った計算

就職基礎 就職基礎 ★スポレク

グループ作業 SST ※14:00下校

27 28 29 30 31 8/1
★総合 パソコン ★合同 ★外部講師 ★合同 ★合同

レジリエンス
W/表のある文章を作
成しよう
E/CS表計算ドリル

志望動機と自己PR
ブラッシュアップし
よう②

高柳先生・社会人基
礎力
※クールビズ服装

1351★スマキャ
ン※清掃活動

相談・説明会

就職基礎 就職基礎 ★スポレク パソコン スーパースマタイム

グループ作業 進路学習・働くた
めに

※14:00下校
W/表のある文章を作
成しよう
E/CS表計算ドリル

ランチ後13時下校 15時下校

★印は、コース合同で行います。

※科目や内容は変更となる場合があります。
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午後

午前

午後

午前
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午前

午後

午前

午後
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