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 職場見学に行きました 

生活訓練コース  就職基礎コース 

 社会生活の第一歩を応援します。 

 就労はしたいが、まだ難しいなとお考

えの方の、はじめの一歩です。 

 生活リズムを整える、コミュニケーシ

ョンのスキルアップなどのトレーニング

を通して社会生活に適応できるように、

心とからだの準備をします。 

  基本的生活スキルを向上させ、自立への意識を

高めます。 

 また、協調性を生み出す活動でコミュニケーシ

ョン能力や社会人基礎力を高め、パソコンの基礎

的技能を身に付けます。 

 修了後は、就労継続支援 A 型などの福祉的就労、

または就職実践コースへの編入を目指します。 

就職実践コース 
 

 一般企業への就労を目標に、マナーやヒューマンスキルを身に付けた人

材を育成します。 

 また、知識を広め、技能のスキルアップを図り、実務レベルの能力を身に

付け、就職の選択肢を広げます。パソコンの資格取得の検定対策指導や、就

活に備え、模擬面接や履歴書作成の進路指導をします。 

 

 4 月某日、小城製粉株式会社へ職場見学に行きました。 

担当の方がとても丁寧に説明をして下さり、米粉の製造過程を身

近で見せていただきました。材料一つ一つを大切に扱ってお仕事

されている姿に、受講生の皆さんも良い刺激を頂きました。 

 試食では、米粉で作るお菓子の美味しさをそれぞれが味わい、

普段食べているお菓子よりも食べやすいという声も聞かれまし

た。受講生から、多くの質問がありましたが、担当の方は、とて

も分かりやすく答えてくださいました。 

 対応して下さったスタッフの皆様に心よりお礼申し上げます。

ありがとうございました。 

就職基礎コース新設！！ 

 5 月某日、株式会社海連へ職場見学に行きました。事前学習で企業

の取り組みやどんな商品を作っているのか等を勉強し、質問事項も用

意して向かいました。見学では担当の方が、詳しく説明をして下さ

り、受講生の皆さんも興味深く聞いていました。 

 また、今回は焼酎のさつま芋を加工する時期が 9 月から 12 月とな

っていた為ポッパーなどの稼働を見ることは出来ませんでしたが大き

な工場を歩いてみるだけでも、多くの発見がありマイナス 25 度の世

界も体感でき大変良い経験になりました。 

 工場から車で 5 分程の海連アスパラガス

のビニールハウスも見せて頂きました。暑

い中、アスパラガスのお手入れをされてお

り愛情いっぱいのアスパラガスが育ってい

ました。最後に、社長の永井幸枝様から受

講生の皆さんは元気パワーを頂きました。

ありがとうございました。 

 一般企業への就職を目指す受講生が、

受け入れ先の企業で、2 週間の実習に参

加しました。 

 実習期間中、無遅刻無欠席で出勤し、

社員に交じって業務に携わり、終了後

は、勤務態度や能力など多岐に渡り、高

い評価をいただきました。 

 また、A 型事業所での実習に参加した

受講生は、1 週間、熱心に作業に取り組

んだ結果、就職が決まりました。 

 実習を受け入れて下さった企業、事業

所の皆様、ありがとうございました。 

小城製粉株式会社 

 

株式会社海連 

 

有限会社くすもと食品 

 

 6 月某日、有限会社くすもと食品へ職場見学に行きました。 

お忙しい中、社長の北野様が直々に対応して下さり、商品開発、お豆

腐にかける思いなどを話して下さいました。 

 一般的には実現が難しいと言われる、高濃度の豆乳をお豆腐にする事を可

能にされたそうです。全国豆腐連合会「豆腐品評会 九州／沖縄ブロック」

で金賞を受賞したお豆腐や、多くの思いの詰まった美味しいお豆腐が約 80

種類作られています。こだわり国産の大豆を使用し豆乳で作るスイーツは、

とても美味しくて感動しました。受講生の皆さんは、事前学習を行い、多く

の質問を用意して行きました。手を上げて、積極的に質問する姿も多く見ら

れ、それらの質問に対してわかりやすく答えて下さいました。 

 ありがとうございました。見学後立ち寄った「大豆の華」では、お弁当や

スイーツのお土産を買う受講生の姿も見られました。 

くすもと食品 

北野 広様  

 スマキャンでは、出水、串木野、鹿児島の各養護学

校から 2 年生、3 年生の実習生を受け入れています。 

 1 週間から 2 週間、パソコンや制作、食育、スポー

ツ、レクリエーションなどの授業を、他の利用者と一

緒に受講しています。 

 初日は、緊張した面持ちで来所されますが、学校の

先輩がいたり、顔見知りがいたりで、すぐに皆と打ち

解け、会話を楽しみ、期間中は休まず通われます。そ

して、実習の最終日には、皆と別れを惜しみ、学校に

戻っていかれます。 

 夏休み、春休みなど、学校が長期の休み期間中は、

体験の方も受け入れています。 

受講生のニーズに合わせた 

就職コース⇒就職実践コースへ名称変更 



 

   

★ クリーニング ★ 

 

 

 

 

 

 Honey Ritzy .株式会社の西薗様が、ビジネスマナーとク

リーニングの授業をしてくださいました。 

 ビジネスマナーは、あいさつの仕方について学び、普段

のあいさつを更に深めるきっかけとなりました。 

 クリーニングの授業は、シミ抜きについて学び、Y シャ

ツとハンカチのアイロンがけを行いました。知らなかった

発見があり、とても良い勉強になりました。 

 ご指導いただきありがとうございました。 

★ 笑いヨガ ★ 

講師をお迎えして、笑いヨガを行いました。 

「笑いヨガ」は、誰でもできる笑いの健康法です。「笑いの

体操」と「ヨガの呼吸法」を組み合わせて生まれたそうです。 

受講生の皆さん、最初は恥ずかしそうにしていましたが、

段々と体も心も暖かくなり、30 秒に１回は、教室内に笑い

声が響いていました。 

楽しい時間をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

★ 歯と口の健康 ★ 

歯科衛生士をお迎えして、歯と口の健康について授業をしていただきま

した。虫歯はそのままにしておくと、そこから細菌が入って体調を崩して

しまう事もあるそうです。怖いですね。 

 実践では、ブラッシングを丁寧に教えていた

だき、手順も教わりました。 

まず、何もつけずブラッシング→フロス→うが

い→歯磨き粉をつけて歯茎になじませる様に→

30 秒うがいが良いそうです。 

 ご指導いただきありがとうございました！ 

 

 

 見学・体験随時受付！ 

お気軽にお問い合わせください 

ホームページ＆ 

フェイスブックにて

情報発信中！！ 

スマイルキャンパスさつませんだい 

受付：平日9時～17時 

休日：土日祝 

 

http://www.smile-campus.net 

 

 
笑 い 文 字 

 6 月某日、南日本新聞読者センターより講師

をお迎えし「よむのび講座」を行いました。 

 新聞のルール、視点を変えると全く違う話し

になる事など、新聞の新たな発見もあり大変興

味深い講座でした。 

 講話後、受講生は 3 つのグループに分かれ

て、それぞれ当日の新聞の中から気になる記事

を数点ずつ選び、切り取った記事を模造紙に張

り付け、壁新聞を作りました。 

 選んだ記事やレイアウトを工夫し、グループのカラーが表現された、オ

リジナルの壁新聞が完成し，受講生の皆さんは、とても喜んでいました。

講師の田畑様、授業を行うにあたり細やかな心遣い、配慮等ありがとうご

ざいました。 

 また、田畑様には、7 月にも『働く・生きる・考える』についての講話

をしていただき、働く思いについて、奥深いところから話していただきま

した。多くの学びの機会をいただきありがとうございました。 

新聞の読み方 

 スマキャンでは、笑い文字を

書く授業があります。 

 何度か授業を行ううちに、笑

い文字を書く楽しさに気づいて

頂けたので色紙に書いてみまし

た。それぞれの笑い文字、味が

あってニッコリしました。 

 スマキャンに作品を展示して

いますので、どうぞ見にいらし

てください。 

外部講師による授業 

 手作り雑貨を販売しています 

 スマキャンでは、授業の一環として、個別や制作の時間に雑貨制作をしてい

ます。 

 型にタイルを敷き詰め、セメントで固めて制作したコースターや鍋敷き、目

の疲れを取るアイピローなど、心を込めて作った作品ができあがっています。 

 また、ピアスやブレスレット、レジンアクセサリーなど、かわいい小物もど

んどん制作中です。 

 ほくさつ障害者就業・生活支援センター（川内山形屋向い）にて、作品を展示

販売していますので、お近くまでお出かけの際は、どうぞお立ち寄りください。 

 ※スマキャンでも購入することができます。 


